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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования для 5-9 классов 

МБОУ «Ботьевская  основная общеобразовательная школа 

Яшкинского  муниципального района» на 2019-2020 учебный год 

 

Учебный  план  является  частью  основной  образовательной  

программы  

основного общего образования МБОУ «Ботьевская  основная 
общеобразовательная школа Яшкинского муниципального района», 
составлен  

с учѐтом требований СанПиН, Федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и 
части, формируемой участниками образовательных отношений.  

В учебном плане отражены все учебные предметы, распределение 
часов по предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка, а также 
часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, представленная учебными предметами, занятиями.  

Обязательная часть учебного плана 5-9 классов представлена такими 

предметными областями как «Русский язык и литература», «Родной язык и  
родная литература», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Общественно-научные предметы», «Основы духовно-
нравственной культуры народов России», «Естественно-научные 
предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и Основы 
безопасности жизнедеятельности». Предметная область «Русский язык 

и литература» представлена учебными предметами «Русский язык»,  
«Литература».  

Предметная область «Родной язык и родная литература» 

представлена учебными предметами «Родной язык», «Родная 
литература». Эти предметы вводятся в 5 - 9 классах по 0,5 часа. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными 

предметами «Иностранный язык», «Второй иностранный язык». Второй 

иностранный язык (английский) вводится в 5-9  классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебными предметами «Математика»,  
«Алгебра», «Геометрия», «Информатика». Предметная область 

   «Общественно-научные  предметы»  представлена  учебными  предметами 

«Всеобщая история», «История России», «Обществознание», «География».  
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлена в 5 классе предметом «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». На изучение предмета отводится 

1 час в неделю. Предметная область «Естественно-научные предметы» 

представлена предметами «Физика», «Химия», «Биология». Предметная 

область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». Предметная область «Технология» 
представлена учебным предметом «Технология».   



Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Физическая культура». По Физической культуре 

количество часов составляет 2 часа в неделю. Третий час реализуется в 

рамках внеурочной деятельности «ГТО» (5-9 кл.), позволяющей расширить 

базовое содержание учебного предмета «Физическая культура».  
 

Программы учебных предметов, в том числе по русскому языку, 

литературе, родному языку, родной литературе, иностранному языку, 

второму иностранному языку, математике, алгебре, геометрии, информатике, 

всеобщей истории, истории России, обществознанию, географии, основам 

духовно-нравственной культуры народов России, физике, биологии, музыке, 

изобразительному искусству, технологии, физической культуре, приведены в 

рабочих программах педагогов.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся и представлена учебными предметами и занятиями. При 

формировании данной части учебного плана учитывались запросы и 
пожелания участников образовательных отношений и возможности школы.  

В 5 классе в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, вводится:  
- учебный предмет «Информатика» 1 час в неделю в целях приобретения 

опыта создания информационных объектов; формирования информационной 
и алгоритмической культуры;  

- учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 1 час  
в неделю с целью усвоения знаний об опасных и чрезвычайных ситуациях, 
влиянии их последствий на человека, овладения умением оказывать первую 

медицинскую помощь, понимания необходимости здорового образа жизни. 

- учебный предмет «Обществознание» 1 час в неделю с целью 

расширения у учащихся расширяют  сведений не только о важнейших 

социальных институтах и их общественном назначении, но и о качествах 

человека, проявляющихся во взаимодействии с ними. 

- учебный курс «Книголюб» - 1 час в неделю, с целью формирования 

читательской грамотности у учащихся.  
В 6 классе в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, вводится:  
- учебный предмет «Информатика» 1 час в неделю в целях приобретения 

опыта создания информационных объектов; формирования информационной 
и алгоритмической культуры; 
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- учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 1 час в 
неделю с целью усвоения знаний об опасных и чрезвычайных ситуациях, 
влиянии их последствий на человека, овладения умением оказывать первую 
медицинскую помощь, понимания необходимости здорового образа жизни; 

- учебный курс «Растения и животные в жизни человека Кемеровской 
области» - 1 час в неделю с целью формирования у учащихся знаний о 
зависимости жизни человека в настоящем и будущем от растений и 
животных, знакомства с положительным значением, которые они имеют для 
различных областей жизнедеятельности человека; 

- учебный курс «Веселая физика» - 0,5 часа в неделю с целью   научить 
учащихся изготавливать простейшие физические приборы, проводить 
эксперименты, иллюстрирующие наблюдаемые явления.    Курс способствует 
развитию чувства причастности к судьбе родной земли, изучая  применение 
законов физики на практике; 

- курс «Составь задачу»  по 0,5 часа в неделю с целью        развития 
устойчивого интереса учащихся к математике, умения самостоятельно и 
творчески работать с учебной и научно- популярной литературой; 
расширение и углубление представлений учащихся о практическом значении 
математике в различных областях и отраслях; расширение знаний учащихся о 
культурно-исторической ценности математики;    

В 7 классе в части, формируемой участниками образовательных 
отношений, вводится: 

            - учебный курс «Геометрия: сложно, просто, интересно»  по 1часу в 

неделю, направлен на формирование навыков учащихся решения   

геометрических задач;  

            - учебный курс по физике «Решение физических задач»   по 1часу в 

неделю с целью выработки навыков решения  текстовых и качественных задач 

по физике; 

            - учебный  курс   «История Кузбасса»    по 1часу в неделю,      

направленный на  формирование у учащихся навыков самостоятельной 

проектной деятельности;  

В 8 классе в части, формируемой участниками образовательных 
отношений, вводится: 

            - учебный предмет «Русский язык» - 1 час в неделю, с целью 

выполнения учебного плана, рассчитанного на 3 часа в неделю;  

             - учебный курс по обществознанию «Человек и общество»   по 1часу в 

неделю,      с целью формирования у учащихся более глубоких представлений о 

базовых обществоведческих понятиях, закономерностях, взаимосвязях; 

            - учебный курс по физике «Световые явления» по 1часу в неделю,  

отведѐн на изучение оптических явлений. Учащиеся узнают значение основных 

оптических законов, их большое познавательное и практическое значение; 

явления изучаются на основе наблюдений и опытов, некоторые опыты 

демонстрирует учитель, другие учащиеся должны проделать самостоятельно; 

            - учебный  курс по математике «Реальная математика»  по 1часу в 

неделю направлены на совершенствование и развитие важнейших 

математических знаний и умений, предусмотренных школьной программой, 



 

позволит учащимся оценить свои возможности по математике и более 

осознанно выбрать профиль дальнейшего обучения 

В 9 классе в части, формируемой участниками образовательных 
отношений, вводится: 

           - учебный предмет «Русский язык» - 1 час в неделю, с целью выполнения 

учебного плана, рассчитанного на 3 часа в неделю;  

          - учебный предмет «Второй иностранный язык» - 1 час в неделю, с целью 

расширения знаний учащихся по английскому языку; 

            - учебный курс «Информационная культура и профильная ориентация» - 

1 час в неделю. Курс отвечает запросам обучающихся, так как помогает им 

сориентироваться и определить профиль будущей трудовой деятельности; даѐт 

возможность обучающимся удовлетворить свои интересы и познавательные 

предпочтения, расширить круг профессиональных знаний. В рамках курса в 9 

классе предусмотрена организация профессиональных проб в объеме 16 часов 

по договору на базе Яшкинского техникума технологий и механизации. 

          - учебный курс «Готовимся к ОГЭ по физике» и учебный курс 

«География городов России» по 0,5 часа в неделю. Эти курсы углубляют и 

систематизируют знания учащихся 9 класса по физике и географии,  и 

способствуют успешной сдаче ОГЭ по физике и географии. 

Продолжительность учебного года, учебной недели и каникул для 

обучающихся описаны в Календарном учебном графике. Предельно 

допустимая аудиторная нагрузка на обучающихся 5-9 классов не превышает 

максимальную учебную нагрузку, определенную учебным планом. 

Продолжительность урока– 45 минут. Учебный план рассчитан на 6-дневную 

учебную неделю.  

Промежуточная аттестация во всех классах по всем предметам 
осуществляется в конце учебного года. Результатом промежуточной 

аттестации является среднее арифметическое четвертных отметок.  
 
 
 
 
 

 

Директор МБОУ «Ботьевская ООШ»_________________Т.В.Семашкина 

 
  



 

Учебный  план основного общего образования   МБОУ «Ботьевская ООШ»  

для 5-8-х  классов на 2018-2019 учебный год. 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V   VI VII  VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 4 5 4 2 2 17 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная литература 
Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 1 1 1 1 1 5 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные  

предметы 

Всеобщая история  2 1 1 1 1 6 

История России  1 1 1 2 5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравствен-

ной культуры России 1    

  

1 

Естественно-научные  

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ   1 1 1 3 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого  28 29 31 32 32  152 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 4 4 4 4 4 20 

Обществознание 1     1 

Книголюб 1     1 

Информатика 1 1    2 

ОБЖ 1 1    2 

Русский язык    1 1 2 

Второй иностранный язык     1 1 

Растения и животные в жизни человека Кемеровской области   1    1 

Весѐлая физика  0,5    1 

Составь задачу   0,5    1 

Геометрия: сложно, просто, интересно   1   1 

История Кузбасса   1   1 

Решение физических задач   1   1 

Реальная математика    1  1 

Человек и общество    1  1 

Световые явления    1  1 

Информационная культура и профильная ориентация     1 1 

Готовимся к ОГЭ по физике     0,5 0,5 

География городов России     0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка  32 33 35 36 36 172 
Директор школы МБОУ «Ботьевская  ООШ»____________ Т.В.Семашкина



 

 
 
 
 
 
 

 


